Urologijos skyrius

NEFROSTOMINIO DRENO IR
EPICISTOMINIO KATETERIO PRIEZIURA

@ Bendrosios taisyklés
Vartokite pakankamai skysciy (apie 2 | per dieng)

Pasirtpinkite, kad oda aplink dreng / kateter] baty Svari ir sausa, o
uzklijuotas tvarstis nebuty permirkes ar neSvarus

Tvarstj keiskite kas 1-2 paras arba esant poreikiui

Stebékite, kad vamzdelis neblty perlenktas ar prispaustas (Slapimas
turi laisvai bégti j Slapimo surinkimo maiselj)

Nepamirskite, kad Slapimo surinkimo maiSelis visada turi bati Zemiau
Slapimo paslés lygio

Slapima i§ surinkimo mai3elio reikia i3pilti tada, kai jis prisipildo iki
2/3 maiSelio. Taip pat Slapimg batina iSpilti prieS miega ar iSeinant iS
namy

Slapimo surinkimo mai3elj keiskite kas savaite (pries tai nepamirskite
Svariai nusiplauti ranky)

@ Kaip priziaréti tvarstj aplink dreng ar kateterj?

PrieS keisdami tvarstj batinai kruopSciai nusiplaukite rankas muilu

Nuimkite seng tvarst]

Oda aplink dreng / kateterj papurkskite ir nuvalykite antiseptiku.
Palaukite, kol oda i5dzius ir uzklijuokite naujg tvarstj

Tvarstj reikety keisti kas 1-2 dienas. Jei reikia, tvarstj galite keisti ir
dazniau




Kilus

Kada keisti drena ar kateterj?

Nefrostominis drenas keiiamas kas 3—6 mén.
Epicistostominis kateteris keiCiamas kas 1-3 mén.

Dreno ar kateterio naudojimo laikg ir keitimg nustato gydytojas,
atsizvelgdamas j klinikine paciento bukle

Kaip praustis?
Maudytis galite duse

Prausiantis nuimti tvarscio ir Slapimo surinkimo maiSelio nereikia

ISsimaude seng tvarstj ir Slapimo surinkimo maiSelj pakeiskite
naujais

Kada kreiptis j gydytoja?

Jei pastebegjote, kad aplink dreng / kateterj oda paraudo, patino ar
niezti

Jei atsirado skausmas

Jei sukarsciavote

Jei Slapimas nebéga j Slapimo surinkimo maiSa ar jo béga visai
nedaug

Jei Slapimas béga aplink dreng / kateterj
Jei béga pualingas ar kraujingas Slapimas
Jei iSkrito drenas ar kateteris

Jei nutrtiiko nefrostoma fiksuojantys sidlai

klausimams, darbo

dienomis 8:00-15:00 val.

galite
skyriy tel. (8 5) 236 2139

kreiptis ] Urologijos




