= ATMINTINE

KA TURITE ZINOTI APIE KAULY LUZIY
OPERACIJAS?

Kauly laziy gydymo taktikos

Atvirg 1GZ] iSoperuojame per 24 valandas

Uzdarqg 1dzj gydome atsizvelgdami j kaulo tipq ir medicinines
rekomendacijas _ (konservatyvus gydymas, operacija,
atidéta operacija)

Kodeél kartais operacija atidedama?

JUs patyréte kaulo 1Gzj, kurio operacijg rekomenduojama
atlikti per 1-2 savaites po traumos

Atidéjimas turi teigiamaq poveikj operacijai ir jos rezultatui
todél, kad:

e sumazéjes patinimas ir uzdegimas = saugesne ir
efektyvesné operacija

¢ prasidéjes minkstyjy audiniy gijimas = sklandesnis jlsy
atsistatymas

e mazesné infekcijy rizika = mazesné komplikacijy rizika

e geresné bendra jlusy sveikatos buklé = greitesnis gijimas

o tikslingai parinktas operuojantis gydytojas = geresnis
operacijos rezultatas

e operacijos laukimas ne ligoninés palatoje, o namuose =
maziau papildomo streso ir nepatogumo jums

o papildomas laikas pasiruosti pooperaciniam periodui ar
reabilitacijai = maziau rGpesciy po operacijos

Kaip suplanuojama atidéta operacija?

Artimiausiomis darbo dienomis su jumis susisieksime
telefonu ir suderinsime tiksly operacijos atlikimo laikg

Atidétq operacijg atliksime per 5-10 darbo dieny

Patarimai laukiantiems operacijos namuose

e skaudanciq vietqg Saldykite su pertraukomis tris dienas
po traumos
e jei skaudaq, vartokite nereceptiniy vaisty nuo skausmo

Jei pastebéjote pakitimy — sustipréjo skausmas, tempia
odq, nutirpo pirstai, galiné labai stipriai sutino, tapo Salta ir
kt. — nedelsiant kreipkités j RVUL Skubios pagalbos skyriy
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