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ORAUS ATSISVEIKINIMO SU MIRSTANCIUOJU TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Oraus atsisveikinimo su mirStan¢iuoju tvarkos apraSas (toliau — ApraSas) skirtas
reglamentuoti paciento teisés oriai numirti bei artimiesiems atsisveikinti jgyvendinima vieSojoje
jstaigoje Respublikinéje Vilniaus universitetin¢je ligoningje (toliau — Ligoniné) uztikrinant paciento
teisg | privatuma, orumg ir emocinj palaikyma.

2. ApraSas parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir Zalos
sveikatai atlyginimo jstatymo 3 straipsnio 3 punkto nuostata, Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2008 m. balandzio 29 d. jsakymu Nr. V338 ,.Dél minimaliy asmens sveikatos
priezitros paslaugy kokybés reikalavimy apraso tvirtinimo*®.

3. ApraSe vartojamos sagvokos:

3.1. Mirstantis pacientas — pacientas, kurio biiklé yra terminaling, ir jo gydymo tikslas
yra palengvinti simptomus bei uztikrinti komforta.

3.2. Paciento artimieji — sutuoktinis, sugyventinis (partneris), tévai (jtéviai), pilnameciai
vaikai, pilname¢iai broliai (seserys), pilnameciai vaikai¢iai, seneliai ar kiti Paciento (paciento
atstovo) valios pareiskime nurodyti asmenys.

3.3. Terminaliné buklé — tai tokia paciento bukleé, kai nustatomi objektyviis gyvybines
funkcijas uztikrinan¢ios vienos ar keliy organy sistemy negriztamo pazeidimo pozymiai, kuriems
néra etiopatogenetiniy gydymo budy arba jie jau iSnaudoti, ir néra mediciniSkai pagrjstos tikimybeés
pagerinti arba atkurti paciento gyvybiskai svarbiy organizmo funkcijy, buvusiy iki kritinés biiklés.

4. Aprasu privalo vadovautis visi sveikatos prieziiiros specialistai teikiantys asmens
sveikatos prieziliros paslaugas mirStantiems pacientams.

II SKYRIUS
PACIENTO IR (AR) JO ARTIMUJU INFORMAVIMAS

5. Nustacius terminaling bukle, gydantis gydytojas apie kritiSkai pablogeéjusia paciento
sveikatg privalo informuoti vieng i$ paciento artimyjy ligos istorijoje, esanciais artimyjy kontaktais
iki savo darbo laiko pabaigos, bet ne véliau kaip per 12 val. po biklés pablogejimo. Jeigu ligos
istorijoje néra paciento artimyjy kontaktiniy duomeny, gydantis gydytojas per auks¢iau minéta
terming Kreipiasi j socialinj darbuotojg prasydamas surasti artimuosius.

6. Informavimas vykdomas:

6.1. tiesiogiai (pagal galimybes gyvai arba telefonu), vadovaujantis paciento (jo atstovo)
nurodytais kontaktais;

6.2. konfidencialiai, laikantis paciento privatumo ir duomeny apsaugos reikalavimy;

6.3. aiSkiai ir empatiSkai, paaiSkinant paciento biikle, galimas prognozes ir lankymo
galimybes;

6.4. atsizvelgiant j paciento valia, jei jis i$ anksto nurode, kam ir kokia informacija gali
biiti teikiama.

7. Gydytojas mirStanciajam pacientui (jei leidzia jo bukle) ir (ar) jo artimiesiems turi
suteikti informacijg apie paciento buklés prognoze, paaiskinti, koks bus taikomas gydymas ir kita
medicininé pagalba.
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8. Gydytojas, suteikes informacija, turi paskatinti pacientg ir (ar) jo artimuosius uzduoti
klausimus ir j juos atsakyti. Gydytojo atsakymai turi biiti ai$kiis ir suprantami pacientui (paciento
artimiesiems).

9. Gydytojas turi informuoti pacienta, atsizvelgdamas i jo bukle, ir (ar) jo artimuosius
apie teise iSreik8ti raSytinj nesutikima, kad biity gaivinamas, vadovaujantis Sprendimo dé¢l
beviltisko gaivinimo priémimo tvarkos apraso TA31-2025, patvirtinto Ligoninés direktoriaus 2025
m. vasario 10 d. jsakymu Nr. KVS-1.7.-4, reikalavimais.

HI SKYRIUS
ATSISVEIKINIMO SALYGU UZTIKRINIMAS

10. Mirstan¢iajam pacientui teikiamos sveikatos priezitiros paslaugos orientuotos i
kandios palengvinima, ligos sukelty simptomy (skausmo, pykinimo vémimo, dusulio ir kity)
valdyma ir prevencija.

11. Ligoninéje sudaromos salygos mir§tancius pacientus artimiesiems lankyti bet kurig
savaités dieng, bet kuriuo paros laiku. Lankymo ir buvimo 3alia galimybes nurodo gydantis
gydytojas, jo nesant — budintis gydytojas, atsizvelgdamas j paciento biikle, epidemiologing situacija
Ligoninéje ir kitas svarbias aplinkybes.

12. Mirstanéiajam pacientui ir jo artimiesiems, esant galimybéms, uZztikrinamas
privatumas vienvietéje palatoje (jei jmanoma) neribojant buvimo $alia mirstan¢iojo laiko.

13. Neesant galimybiy suteikti vienviete palata, naudojamos vizualinés atribojimo
priemonés (pvz. $irmos, uzuolaidos).

14. Mirstanéiajam ir jo artimiesiems palatoje suteikiama galimybé susikurti kuo
patogesne, ramig aplinka. Jei mir§tantysis guli ne vienvietéje palatoje, svarbu, kad nebity trikdoma
kity palatoje gulin¢iy pacienty ramybe.

15. Pacientui ir (ar) jo artimiesiems pageidaujant, pacientui ir (ar) jo artimiesiems
suteikiama dvasiné pagalba. Ligonin¢je dvasiné pagalba teikiama vadovaujantis Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m. liepos 24 d. jsakymu Nr. V-639 ,, D¢l sielovados
patarnavimy teikimo sveikatos prieziliros jstaigose“. Ja teikia Ligoninés Prisikélimo koplycios
kapelionas. Pacientas ir (ar) paciento artimieji, sudering su gydanciu gydytoju (jo nesant — su
budingiu gydytoju), gali pasikviesti kitos konfesijos dvasininkg. Pacientui ir (ar) jo artimiesiems
pageidaujant religinés apeigos gali biiti atliekamos Ligoninés Prisikélimo koply¢€ioje, joje paciento
artimieji gali gauti dvasing pagalba.

16. Pacientui ir (ar) jo artimiesiems pageidaujant, sudaromos salygos gauti psichologing ir
(ar) socialine pagalba. Socialiné pagalba (laidojimas valstybés 1éSomis, artimyjy paieska)
uztikrinama ir pacientui mirus. Psichologing ar socialing pagalba, esant reikalui, organizuoja
gydantis gydytojas, uZpildydamas Eli IS forma Siuntimas konsultacijai (F3257).

IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

17. Ligoninés direktoriaus jsakymu patvirtintas ApraSo originalas saugomas Dokumenty
valdymo ir komunikacijos skyriuje, skaitmeniné kopija — dokumenty valdymo sistemoje.

18. Apra$as kei¢iamas, koreguojamas, papildomas pasikeitus Lietuvos Respublikos teisés
akty reikalavimams arba darbo organizavimo tvarkai Ligoninéje direktoriaus jsakymu. UZ ApraSo
perzitiréjima, atnaujinima, keitima ar naikinimg atsakingas Vidaus audito tarnybos vedéjas. ApraSas
perzilirimas ne re€iau kaip kas 3 metus.




