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Hiperbariné oksigenoterapija yra gydymas padidinto slégio deguonimi barokameroje,
kurioje oro slégis yra didesnis nei jprastai. Seanso metu Zzmogaus kiine deguonies kiekis

o
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HIPERBARINES OKSIGENACIJOS TERAPIJA
Atmintiné pacientui

KAS YRA OKSIGENOTERAPIJA?

padidéja net iki 10 karty, todél pageréja organizmo gijimo ir regeneracijos procesai.

KAIP VEIKIA OKSIGENOTERAPIJA?

Seanso metu deél padidinto oro slégio
organizmo  skysCiuose  kaupiasi
daugiau deguonies, kuris ima
skverbtis j kino audinius ir tokiu
badu:

e mazZina patinimg ir atstato
deguonies patekimqg j pazeistas
Igsteles;

e stiprina imuning sistemq ir

padeda kovoti su bakterijomis bei
infekcijomis;
e skatina audiniy regeneracijq.

oksigenacijos

Hiperbarinés
seansas trunka 60-90 minuciy.

=y 5-10

Gydymo kursq paprastai sudaro
procedury. Apie tai
sprendzia gydytojas, jvertines
individualiq paciento bukle.

KAM SI TERAPIJA SKIRTA?

Terapija gali bati skiriama tiek
skubios pagalbos atvejais, tiek
gydant ilgiau trunkancias ar sunkiau
gyjancias bukles:

e apsinuodijus anglies monoksidu;

e sergant dekompresine liga;

e gydant sunkiai gyjancias,
diabetines ar po spindulinio
gydymo atsiradusias zaizdas;

e esant tam tikroms infekcijoms;

e esant audiniy nekrozei;

e esant gangrenai;

e po kai kuriy operacijy ar
transplantacijy;

e gydant neurologines,
kraujagyslines ar onkologinio
gydymo sukeltas komplikacijas;

e irkt

SVARBU: Sig procedurq gali paskirti tik gydytojas specialistas, jvertines individualiq

paciento sveikatos bukle.




PASIRUOSIMAS PROCEDURAI

Proceduros metu pacientas turi bati
be avalynés, turi déveéti specialius
drabuzius.  Siuos  drabuZius  jis

PROCEDUROS EIGA

Procedura yra atliekama specialioje
barokameroje.

PrieS seansq slaugytojas primena

nemokamai gauna atéjes ]

taisykl koi i
procedurg. elEdi, papasakoja apie

proceduros eigq, galimas
Seanso metu anestezija netaikoma - komplikacijas.

pacientas turi buati sgmoningas ir . . . 5
Pacientui ant rieSo uisegama

bendradarbiauti su medicinos e }
personalu. JzZeminimo apyrankeé.
Pacientas paguldomas ant
specialaus vezimelio ir jstumiamas j
sl el eblen i barokamerq. UZdarius liukg oras
] | barokamerq jsinesti elektros pakeiCiamas grynu deguonimi ir

pakeliamas slégis ki gydytojo
rekomenduotos ribos.

prietaisy (telefono,  ausinuko,
elektroniniy cigarediy ir kt.);

f\ turéti degiy medziagy (degtuky, Seansui pasibaigus pacientas
B Ziebtuvélio, tabako ir kt.); iStraukiomas iS kameros ir gali grjzti j

alatg arba vykti namo.
B déveti papuosaly (auskary, Ziedy, P < Y
QY |aikrodziy, apyrankiy ir kt.); Visos procedlros metu pacientas

naudoti riebiy kremy, tepaly ir gali bendrauti su personalu.

kosmetikos priemoniy pries seansaq.

Galimi pojuciai: procediros metu dauguma Zmoniy skausmo nejaucia. Seanso pradzioje
ir pabaigoje, kai didinamas arba mazinamas slégis barokameroje, gali jaustis uzgulimas,
spaudimas ausyse — panasus j tq, kuris jau€iamas kylant ar leidZiantis Ieéktuvui. Paprastai
ji sumazinti padeda seiliy rijimas, ziovulys arba nosies ,praputimas”. Taip pat gali girdétis
slégio pokyciy sukelti ,spragseéjimai” ausyse.

Klaustrofobija: pacientams, kenciantiems nuo klaustrofobijos, proceddra gali kelti
diskomfortq, taCiau daugeliu atvejy hiperbarinés oksigenacijos terapija vis tiek gali bati
taikoma.

ISankstiné pacienty registracija turint siuntimq vyksta tel. (+370 5) 216 9455, (+370 5)
265 8191 darbo dienomis nuo 8.00 iki 16.00 val. ir internetu portale ipr.esveikata.lt
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